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ТОП 5 основни спорта Индекс на SportAnalytik Спортни Клубове
(доколко даден спорт е
подходящ за детето)

1.

2.

3.

4.

5.

Стрелба

Таекуондо

Атлетика-Спринт

Вдигане на тежести

Скейтборд

100 %

97 %

96 %

91 %

91 %

ТОП 3 алтернативни спорта

Стрелба с лък Сърф Фигурно пързаляне

Оценка за избрани спортове

Тенис на корт

Ключови умения

1. скорост

2. сила

3. координация

Рейтинг

77 %

72 %

23 %

Други фактори
соматотип/ръст: 125 см.

нисък среден висок

тактически умения и вземане на
решения: 2 точки малки средни големи

Ски

Ключови умения

1. сила

2. експлозивност

3. баланс

Рейтинг

72 %

41 %

89 %

Други фактори
соматотип/ръст: 125 см.

нисък среден висок

тактически умения и вземане на
решения: 2 точки малки средни големи
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